
Les gants sont des équipements de
protection individuelle efficaces
uniquement s’ils sont bien utilisés. 

Tu changes de gants
systématiquement :

Entre deux patients.
Pour un même patient, entre
deux activités de niveaux
d’asepsie différents.

Un soin
= 

une paire 
de gants

PROTÈGE TES PATIENTS !
PROTÈGE-TOI !

Utilise des
gants

propres

1-Avant utilisation, tu ne
stockes pas tes gants dans
tes poches.

2-Avant de prendre les gants
dans la boite et de les enfiler,
tu réalises une FHA des
mains.

L’emballage des  gants les préserve d’une
contamination par l’environnement sauf...
si tu te sers dans la boite avec des mains non 
désinfectées !

Une MAUVAISE UTILISATION  des gants peut
contaminer l’environnement et augmenter le
risque de  transmission croisée de micro-
organismes.

Tu retires et tu
élimines les gants
aussitôt après le soin.

Fin du soin
 =

Retrait
immédiat
des gants 

Les gants se contaminent au cours des
soins donc le risque de contamination des
mains est présent à leur retrait. 

Tu pratiques une friction des
mains avec un produit hydro-
alcoolique avant le port 
et après le retrait des gants.

Désinfecte
toi les mains

Si tu gardes tes gants à la fin du soin, tu
contamines l’environnement et le
patient. 

Pour plus d’infos, 
scanne-moi

Tu portes des gants  :
si risque de piqûre/coupure sauf pour les injections
intramusculaires, sous-cutanées, intradermiques et
pour la pose de perfusion sous-cutanée. SF2H 2024.
si contact avec produits biologiques humains.
si contact avec muqueuse ou peau lésée.
si tes mains sont lésées.
si contact avec produits chimiques.

Respecte 
les

indications  

Tu ne portes pas de gants pour les soins
sur peau saine, même pour des patients 
porteurs de BMR/BHRe.
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