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QUIZZ PORT DE GANTS 
Question 1 (plusieurs réponses possibles) 

Quelles sont les consignes à respecter pour le port de gants à usage unique : 
 Mettre les gants sur des mains correctement séchées 

 Mettre des gants lorsque les mains sont lésées 

 Pratiquer une hygiène des mains après les avoir quittés 

 Pratiquer une hygiène des mains avant de les mettre 

Question 2 (plusieurs réponses possibles) 

Pour quel(s) type(s) d’activités, le port de gants est attendu : 
 Change des protections d’un patient 

 Ablation d’un pansement  

 Vidange d’une poche à urines 

 Aide à la mobilisation 

 Aspiration trachéale  

 Effleurage pour prévention d’escarre 

 Transport d’un bassin souillé 

 Réalisation d’un soin de bouche au doigt 

Question 3  

Je mets des gants en systématique pour toute manipulation d’aiguille ou d’objets coupants (rasoirs…) 

 Vrai 

 Faux 

Question 4 

Je porte des gants pour changer des draps souillés par des liquides biologiques : 

 Vrai 

 Faux 

Question 5 

Je vide la poche à urine d’un patient puis je réalise sa toilette avec la même paire de gants : 

 Vrai 

 Faux 

Question 6 

Le port systématique de gants lors des soins permet de limiter le risque de contamination : 

 Vrai 

 Faux 

Question 7 

Je porte des gants pour essuyer une surface souillée par du sang : 

 Vrai 

 Faux 
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Question 8 

Une IDE doit réaliser la pose d’un cathéter puis la réfection d’un pansement chez un patient. Elle 

conserve la même paire de gants. 

 Vrai 

 Faux 

Question 9 

Je dois porter des gants pour toute la toilette d’un patient : 

 Vrai 

 Faux 

Question 10 (plusieurs réponses possibles) 

Il faut avoir des gants à disposition : 

 Dans les poches 

 Sur le chariot de soin 

 Dans la chambre 

 Dans les cabinets de toilette des patients 
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RÉPONSES AU QUIZZ 
PORT DE GANTS 

Question 1 (plusieurs réponses possibles) 

Quelles sont les consignes à respecter pour le port de gants à usage unique : 
X Mettre les gants sur des mains correctement séchées 

X Mettre des gants lorsque les mains sont lésées 

X Pratiquer une hygiène des mains après les avoir quittés 

X Pratiquer une hygiène des mains avant de les mettre 

 

 

 

 

 

 

 

Question 2 (plusieurs réponses possibles) 

Pour quel(s) type(s) d’activités, le port de gants est attendu : 
X Change des protections d’un patient 

X Ablation d’un pansement  

X Vidange d’une poche à urines 

 Aide à la mobilisation 

X Aspiration trachéale  

 Effleurage pour prévention d’escarre 

X Transport d’un bassin souillé 

X Réalisation d’un soin de bouche au doigt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

« Attendre que les mains soient parfaitement sèches avant d’enfiler les gants. » SF2H Recommandations 

pour l’hygiène des mains juin 2009. 

 

Porter des gants uniquement : 

• Lors des soins si les mains du soignant comportent des lésions cutanées. R12 

 

Une friction hydroalcoolique des mains est réalisée avant le port de tout EPI afin d’éviter leur contamination.  

Le niveau initial de contamination des mains est majoré sous les gants par la chaleur et l’humidité.  Au 

retrait, pratiquer une hygiène des mains. P 36 de l’argumentaire. 

Les équipements de protection individuelle (EPI) désignent les mesures barrières suivantes : port de gants, 
protection du visage (masque/lunettes), protection de la tenue. Utilisés seuls ou en association, les EPI 
protègent les professionnels de santé du risque d’exposition à des microorganismes : 

• Lors des contacts avec les muqueuses, la peau lésée, 

• En cas de contact ou risque de contact/ projection/aérosolisation de produit biologique d’origine 
humaine. R11 

 

Porter des gants uniquement : 

• En cas de risque d’exposition au sang ou tout autre produit biologique d’origine humaine, de contact 

avec une muqueuse ou la peau lésée, 

• Lors des soins si les mains du soignant comportent des lésions cutanées. R12 
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Question 3  

Je mets des gants en systématique pour toute manipulation d’aiguille ou d’objets coupants (rasoirs…) 

 Vrai 

X  Faux 

 

 
 

 

 

 
 

Question 4 

Je porte des gants pour changer des draps souillés par des liquides biologiques : 

X Vrai 

 Faux 

 

 

 
 

 

Question 5 

Je vide la poche à urine d’un patient puis je réalise sa toilette avec la même paire de gants : 

 Vrai 

X Faux 

 

 

 

 

 

 
 
 

Question 6 

Le port systématique de gants lors des soins permet de limiter le risque de contamination : 

 Vrai 

X Faux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les soins utilisant un objet perforant : 

• Porter des gants de soins […] R23 

Ne pas porter de gants pour la réalisation de : 

• Injections intramusculaires, sous-cutanées et intradermiques, y compris lors de pose de perfusion 
sous-cutanée sauf si la peau du professionnel ou du patient est lésée. SF2H, « Avis relatif à 
l'évaluation de l'intérêt du port de gants lors de la réalisation des injections intramusculaires, sous-
cutanées et intradermiques », 16/04/2024. 

Porter des gants uniquement : 

• En cas de risque d’exposition au sang ou tout autre produit biologique d’origine humaine, de 

contact avec une muqueuse ou la peau lésée, […] R12 

 

Porter des gants uniquement : 

• En cas de risque d’exposition au sang ou tout autre produit biologique d’origine humaine, de 

contact avec une muqueuse ou la peau lésée, […] R12 

• Changer de gants : 
o Entre deux patients, 
o Pour un même patient lorsque l’on passe d’un site contaminé à un site propre. R14 

Porter des gants uniquement : 

• En cas de risque d’exposition au sang ou tout autre produit biologique d’origine humaine, de 

contact avec une muqueuse ou la peau lésée, 

• Lors des soins si les mains du soignant comportent des lésions cutanées. R12 

 
Changer de gants : 

• Entre deux patients, 

• Pour un même patient lorsque l’on passe d’un site contaminé à un site propre. R14 
 

Le port continu de gants favorise la transmission croisée de micro-organismes en empêchant le change de 

gants et la réalisation d’une hygiène des mains.  
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Question 7 

Je porte des gants pour essuyer une surface souillée par du sang : 

X Vrai 

 Faux 

 

 

 
 

Question 8 

Une IDE doit réaliser la pose d’un cathéter puis la réfection d’un pansement chez un patient. Elle 

conserve la même paire de gants. 

 Vrai 

X Faux 

 

 

 
 

Question 9 

Je dois porter des gants pour toute la toilette d’un patient : 

 Vrai 

X Faux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Question 10 (plusieurs réponses possibles) 

Il faut avoir des gants à disposition : 

 Dans les poches 

X Sur le chariot de soin 

X Dans la chambre 

 Dans les cabinets de toilette des patients.  

 

 

 

 

 

Porter des gants uniquement : 

• En cas de risque d’exposition au sang ou tout autre produit biologique d’origine humaine, de 

contact avec une muqueuse ou la peau lésée, […] R12 

 

Changer de gants : 

• […] 

• Pour un même patient lorsque l’on passe d’un site contaminé à un site propre. R14 

Porter des gants uniquement : 

• En cas de risque d’exposition au sang ou tout autre produit biologique d’origine humaine, de 

contact avec une muqueuse ou la peau lésée, […] R12 
 

Mettre les gants juste avant le geste. Retirer les gants et les jeter immédiatement après la fin du geste. 
R13 
 

Changer de gants : 

• Entre deux patients, 

• Pour un même patient lorsque l’on passe d’un site contaminé à un site propre. 
Commentaire : Les soins sur peau saine s’effectuent sans gant. […] 
Ne pas réutiliser les gants. R14 
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Porter des équipements de protection individuelle de manière adaptée (port de gants de soins, 
protection de la tenue) et respecter l’hygiène des mains lors de la gestion des excreta (urines, selles, 
vomissures). R27 
 

Commentaire R28 : La gestion des excreta comprend tous les soins en rapport avec leur manipulation 
(toilette, changes, prélèvement, élimination, ainsi que l’entretien des contenants : urinal, bassin, seau, 
bocal…). 
 

Afin de maintenir leur condition de propreté, les gants doivent rester dans leur conditionnement 
d’origine. Argumentaire des PS Page 36 
Ils doivent être mis à disposition au plus près du soin sans multiplier les points de stockage (sur le chariot 

de soins). 


